
 

 

 

 

 

 
  

20 個實用預防犯罪技巧：銀髮護理的工作者 

 

FOR EMERGENCIES (Including anyone on your property)   000                                                                             
TO REPORT ANYTHING SUSPICIOUS (Crime Stoppers)  1800 333 000 
TO REPORT NON-EMERGENCY CRIME (Police Assistance Line)          131 444 
IF YOU’RE NOT SURE (Hornsby Police Station)                9476 9799 
TTY—To ask for Police, type PPP   106 

      SPEAK AND LISTEN 1 800 555 727 

      Translator: I-CHUN LAI  Proof reader: Marat Chen TRAD CHINESE 
 

1. 不要將手提包、手機、鑰匙等放在明顯的地方。盜賊會分散你的注意力並偷你的財產。個人

物品放鎖櫃或抽屜中。 

2. 根據工作場所，隨時準備個人脅迫警報（a personal duress alarm）可能是適當的。 

3. 所有的行業、清潔人員和承包商，都應該使用訪客通行證並進行登錄。 

4. 定期給員工進行人身安全培訓。 

5. 對管理困難或暴力的居民及患者，進行定期員工培訓。或致電尋求警察幫助。 

6. 無人看管時，汽車在直接可視的地方，不要放貴重物品。 

7. 為了縮小盜竊的時間，即使是每小時也要縮短檢查的間隔時間。有助於監視器（CCTV）能

夠被更有效地檢查。 

8. 確保所有員工當各種緊急情況發生時，都知道所有電話號碼和聯繫方式。所有辦公電話都應

該設定緊急及重要電話號碼的快速撥號。 

9. 如果要在遠地及異地停車，請考慮要牽車時，有同伴陪行並安全地一起行動。 

10. 給員工培訓，對管理居民或病患個人財產時的尊重。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

This information was compiled by volunteers with Neighbourhood Watch Ku-ring-gai and Hornsby.  Please contact your Crime 
Prevention Officer (CPO) at Hornsby Police Station for more information. Phone: 9476 9799.  
Tips and other resources are available to download free from the Neighbourhood Watch in Ku-ring-gai & Hornsby website: au-
NHWKuringgaiHornsby.org/Tips/.  
See also the community’s one-stop-shop of crime prevention information: WatchOut.org.au.   

Follow us on Facebook, Twitter or at our website.  Contact us at: NHWKuringgaiHornsby@gmail.com. 
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11. 審查整個環境設置並進行更改，那裡隱藏風險或確實有風險的地方。 Hornsby 警方的犯罪預

防官員（Crime Prevention Officer）可以協助進行免費的安全審查。電話：9476 9799。 

12. 商業或個人郵箱，應每天清除並用適當的鎖保護。 Hornsby 警察局的犯罪預防官員可以提供

協助。 電話：9476 9799。 

13. 向警方舉報所有犯罪活動。電話警察協助專線 131 444 或 000（三個零）為緊急報警專線。 

14. 當設置防盜警報或設置警報腳墊時，請環視四周並重新確認沒有人可以看到你輸入的密碼。 

15. 所有電腦登入應被監控，並定期更改密碼。 

16. 撕碎或處理任何機密文件或個人信息。 

17. 任何要將現金拿到銀行時，要有最好的計畫。例如：不要每天固定執行人員、固定時間、固

定路線。 

18. 火警和煙霧探測器，應每3個月檢查一次，包括火警警報面板。 

19. 對於離職的員工，請確保刪除所有電腦登入權限，和繳回鑰匙、感應卡。 

20. 在場所發現的任何可疑或看到未經授權的人員進入，請致電 000（三個零）。如果認為有必

要，舉報看起來不正常的一切。相信你的直覺。  
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